Southern California Lumber Industry

Welfare Fund
Established Jointly by Employers and Local Unions

Telephone (562) 463-5080 < (800) 824-4427 < Facsimile (562) 463-5894

November 2024

To: Participants and their Eligible Dependents

WOMEN’S HEALTH AND CANCER RIGHTS ACT OF 1998

In compliance with the Women’s Health and Cancer Rights Act of 1998, effective
January 1, 1999, when a participant or beneficiary who is receiving benefits under
the Plan elects breast reconstruction in connection with a mastectomy, the Fund will
provide coverage for reconstruction of the breast on which the mastectomy was
performed, surgery and reconstruction of the other breast to produce a symmetrical
appearance, and prostheses and treatment of physical complications at all stages of
the mastectomy, including lymphedemas. Federal law requires this coverage, in a
manner to be determined in consultation with the attending physician and patient.

NEWBORNS’ AND MOTHERS’ HEALTH PROTECTION ACT OF 1996

Group health plans and health insurance issuers generally may not, under federal
law, restrict benefits for any hospital length of stay in connection with childbirth for
the mother or newborn child to less than 48 hours following a vaginal delivery, or less
than 96 hours following a cesarean section. However, federal law generally does not
prohibit the mother’s or newborn’s attending provider, after consulting with the
mother, from discharging the mother or her newborn earlier than 48 hours (or 96
hours as applicable). In any case, plans and issuers may not, under federal law,
require that a provider obtain authorization from the plan or the insurance issuer for
prescribing a length of stay not in excess of 48 hours (or 96 hours).
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Para: Los Participantes y Sus Dependientes Elegibles

ACTA DE 1998 SALUD DE LA MUJER Y SUS DERECHOS SOBRE EL CANCER

En conformidad con la Acta de 1998 Salud de la Mujer y sus Derechos Sobre el
Cancer, efectivo en Enero 1, 1999, un participante o beneficiario que esta recibiendo
beneficios bajo el Plan y elige la reconstruccion del ceno en conexion con la
mastectomia, el Fondo le proveera cobertura para la reconstruccion del ceno en cual
la mastectomia se realizo, cirugia y reconstruccion del otro ceno para producir
una apariencia simétrica 'y protesis y tratamiento de complicaciones
fisicas y complicaciones en todas las etapas de la mastectomia incluyendo
linfedemas. La ley Federal requiere esta cobertura, en una manera que sea
determinada en consulta con el medico que asiste y el paciente.

ACTA DE PROTECCION DE LAS MADRES Y LOS RECIEN NACIDOS

Grupo de planes de salud y emisores de seguros de salud general mente no pueden,
bajo la ley Federal restringir beneficios de estancia en el hospital no menos de 48
horas para la madre y su recién nacido después de un parto normal y no menos de 96
horas para un parto de cesaria. Sin embargo, la Ley Federal no prohibe que el doctor de
cabecera en consulta con la madre determine una salida de hospital temprana de menos
de 48 horas (0 96 horas como sea aplicable). En cualquier caso, planes y emisores de
seguros no pueden, bajo la Ley Federal, requerir al doctor del seguro que obtenga
autorizacion del Fideicomiso para prescribir una estancia no en exceso de 48 horas (o 96
horas).
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